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Возраст
детей

Время
проведения
занятий

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

3-4 года 1НОД Познавательное 
развитие 
(формирование 

целостной картины 
мира)

Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

Познавательное
развитие
(ФЭМП)

Художественно
эстетическое 
развитие (музыка)

Физическое
развитие
(физическая
культура)

2 НОД Физическое развитие 
(физическая культура)

Художественно
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)

Физическое развитие 
(физическая культура) 
на улице

Речевое развитие 
(развитие речи)

Художественно
эстетическое
развитие
(рисование)

4-5 лет 1НОД 

2 НОД

Физическое развитие 
(физическая культура)

Художественно
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)

Познавательное
развитие
(ФЦКМ)

Татарский язык

Познавательное
развитие
(ФЭМП)

Татарский язык (

Речевое развитие 
(развитие речи)

Художественно
эстетическое 
развитие 
(музыка) 
Татарский язык 
(фронтально)

ЗНОД Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

Физическое развитие 
(физическая культура)

Физическое 
развитие 
(физическая 
культура) 
на улице

I



5-6 лет 1 НОД

2 НОД

3 НОД

Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

Художественно
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)

Татарский язык

Познавательное
развитие
(ФЭМП)

Физическое развитие 
(физическая культура)

Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира)

Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

Художественно
эстетическое
развитие
(рисование)

Татарский язык

Физическое развитие 
(физическая 
культура на 
прогулке)

Речевое развитие 
(развитие речи)

Физическое
развитие
(физическая
культура)

Татарский язык

6-7 лет 1 НОД Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира)

Познавательное
развитие
(ФЭМП)

Физическое развитие 
(физическая культура)

Познавательное
развитие
(ФЭМП)

Речевое развитие 
(обучение грамоте)

2 НОД Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)

Художественно
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)

Художественно
эстетическое развитие 
(рисование)

Речевое развитие 
(развитие речи)

Художественно
эстетическое
развитие
(рисование)

3 НОД Татарский язык Физическое развитие 
(физическая культура)

Татарский язык Татарский язык Художественно
эстетическое
развитие
(музыка)

Физическое 
развитие 
(физическая 
культура 
на улице)


